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Petunjuk Pengerjaan

Deskripsikan diri Anda saat ini, bukan yang Anda harapkan di masa depan. Deskripsikan diri
Anda sejujurnya, sesuai dengan pandangan Anda berkaitan dengan interaksi Anda dengan orang
lain yang berjenis kelamin sama dan sebaya. Jawaban-jawaban Anda akan dirahasiakan
sepenuhnya sehingga silahkan dijawab dengan jujur. Pada setiap pernyataan di bawah ini, pilihlah
salah satu jawaban dengan memberi tanda centang (\/) pada salah satu pilihan berikut sebagai
bentuk gambaran diri Anda:

Sangat tidak sesuai Tidak sesuai Netral Sesuai Sangat sesuat
(STS) (1) ) ) (5)
Item STS
Menghidupkan suasana dalam suatu acara
Peduli dengan orang lain

Selalu mempersiapkan segala hal

Mudah merasa tertekan

Kesulitan memahami ide yang bersifat abstrak

Memulai suatu percakapan

Bersimpati dengan perasaan orang lain

Segera mengerjakan tugas yang diberikan

Mudah khawatir

Memiliki imajinasi yang sangat kuat

Sedikit berkata

Meluangkan waktu untuk orang lain

Menyukai keteraturan

Memiliki perasaan yang berubah-ubah

Tidak tertarik dengan ide-ide abstrak

Berinteraksi dengan banyak orang dalam suatu acara

Memahami perasaan orang lain

Melakukan aktivitas sesuai jadwal atau agenda
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Memiliki suasana hati yang sering cepat berubah
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20 | Tidak memiliki imajinasi yang baik
21 | Tidak suka menjadi pusat perhatian
22 | Membuat orang lain merasa nyaman
23 | Telaten dalam mengerjakan tugas
24 | Mudah merasa jengkel

25 | Memiliki banyak ide




Panduan Skoring IPIP-BFM-25

No Dimensi ¥ Item

1. Exctraversion 1,6, 16 11, 21

2 Agreeableness 2,7,12,17,22

3. Conscientionusness 3,8,13,18, 23

4, Emotional stability 4,9,14,19, 24
5. Intellect 10, 25 5,15, 20

e Untuk item dengan kunci +, jawaban “sangat tidak sesuai” diberi skor 1, “tidak sesuai”
diberi skor 2, “netral” diberi skor 3, “sesuai’” diberi skor 4, “sangat sesuai” diberi skor 5.

e Untuk item dengan kunci +, jawaban “sangat tidak sesuai” diberi skor 5, “tidak sesuai”
diberi skor 4, “netral” diberi skor 3, “sesuai” diberi skor 2, “sangat sesuai” diberi skor 1.

e Sectelah skor diberikan untuk semua item dalam skala, jumlahkan skor item untuk

mendapatkan skor skala total pada masing-masing dimensi.

Referensi

Akhtar, H. & Azwar, S. (2018). Development and Validation of a Short Scale for Measuring Big
Five Personality Trait: The IPIP-BFM-25 Indonesia. Journal of Innovation in Psychology, Education
and Didactics. 22(2), 167-174



http://www.jiped.ub.ro/wp-content/uploads/2018/11/JIPED_22_2_2018_3.pdf
http://www.jiped.ub.ro/wp-content/uploads/2018/11/JIPED_22_2_2018_3.pdf

