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PEDOMAN PENULISAN JURNAL PSIKOLOGI BAGI PENULIS (AUTHOR) 
FAKULTAS PSIKOLOGI UIN SULTAN SYARIF KASIM RIAU 

 
 

1. Artikel jurnal psikologi merupakan hasil penelitian di bidang psikologi. Naskah 
diketik dengan arial  ukuran huruf  11 dengan spasi 1,5 atau 2, kertas A4, 
panjang maksimal 20-25 halaman (2000-8000 kata). Pengiriman artikel melalui 
online submission  (lihat petunjuk submit artikel online).  
 

2. Artikel dapat ditulis dalam bahasa Indonesia atau Bahasa Inggris. Sistematika 
artikel: judul, nama instansi dan email,, abstrak, kata kunci, pendahuluan, 
metode, hasil, pembahasan, kesimpulan  dan daftar pustaka. 
 

3. Judul 
Judul sebaiknya ringkas dan harus menggambarkan isi artikel. Boleh 
menggunakan judul yang kreatif dan menarik minat pembaca. Judul ditulis 
dengan bahasa Indonesia dan Bahasa Inggris. 
 

4. Nama Penulis dan Instansi Penulis 
Tuliskan nama lengkap tanpa gelar, dan instansi tempat penulis 
bekerja/belajar.Serta melengkapi dengan alamat email. 
 

5. Abstrak 
Ditulis dalam dua bahasa yaitu bahasa Indonesia dan ditulis dalam bahasa 
inggris. Diketik satu spasi, 150-200 kata, dengan memuat antara lain: tujuan, 
subjek penelitian, metode dan hasil/implikasi. 
 

6. Kata kunci 
Kata-kata (3-5 kata) produk dalam penelitian, dapat diambil dari variabel 
penelitian, karakteristik subjek penelitian, dan teori yang diacu.  
 

7. Pendahuluan 
Penjelasan tentang fenomena masalah penelitian di lapangan atau perbandingan 
antar teori yang akan dikaji, penelitian-penelitian yang mendasari, , tujuan dan 
manfaat penelitian, teori/penjelasan konseptual mengenai hubungan/pengaruh 
antar variabel sampai pada rumusan hipotesis (untuk penelitian kuantitatif), atau 
pertanyaan penelitian (untuk penelitian kualitatif) 
 

8. Metode  
Pada bagian ini diuraikan variabel penelitian,subjek penelitian yang meliputi 
jumlah, dan karakter khusus misalnya usia, asal subjek penelitian. Intrumen 
pengukuran: uraikan tentang alat ukur yang digunakan dalam penelitian. 
Jelaskan tentang validitas dan reliabilitas instrumen yang digunakan (penelitian 
kuantitatif), dan uraikan metode pengambilan data disertai dengan pertanyaan 
dan panduan observasi (penelitian kualitatif).Selain itu, dapat dijalsakan analisis 
data penelitian yang digunakan. 
 

9. Hasil  
Gambaran deskripsi naratif data penelitian antara lain mean hipotetik dan mean 
empirik hasil uji analisis statistik untuk menjawab hipotesis, atau deskripsi data 
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Psychology Association (APA). 
 

10. Pembahasan 
Penjelasan mengenai hasil penelitian, dan kaitannya dengan hasil penelitian-
penelitian sebelumnya. Penjelasan tentang bagaimana temuan penelitian yang 
dilakukan mendukung atau bertentangan dengan penelitian yang sudah ada. 
 

11. Kesimpulan 
Bagian ini menjelaskan kesimpulan penelitian berdasarkan dari hasil penelitian 
dan pembahasan. Serta dijelaskan juga implikasi penelitian baik secara teoritis 
maupun praktis. 
 

12. Kepustakaan 
Kaidah penulisan jurnal mengacu pada manual publikasi American Psychology 
Association (APA) 
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Artikel dalam jurnal 
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Artikel majalah 

Setyarini, L (1997, 11-24 Januari ). Kiat praktis memilih TK. Ayahbunda, 01; 24. 
 
Artikel Koran 
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Buku terjemahan 

Costanzo, M. (2006). Aplikasi Psikologi dalam Sistem Hukum. Penerjemah Helly 
Prajitno Soetjipto dan Sri Mulyantini Soetjipto. Yogyakarta : Pustaka 
Pelajar. 

Skripsi/tesis/disertasi 

Agung, I.M. (2008). Pengaruh Publikasi Pra Persidangan dan Status sosial 
ekonomiTerdakwa terhadap Putusan Hukuman. Tesis tidak 
dipublikasikan Fakultas. Psikologi UGM:Ygyakarta. 

 
Artikel dari internet 
 

Grönlund, K & Setälä, M. (2012). In Honest Officials We Trust: Institutional 
Confidence in Europe.. diterima 12 Februari 2012 dari ://www.abo.fi/ 
student/media/. 

 

 
13.Teknik penyajian 

a. Gambar (bagan, grafik, peta, foto) 
 

Contoh: 

 
Gambar 1. Perbandingan Mean Pengetahuan Seksualitas Kelompok 

Eksperimen Dengan Kelompok Control 
(sumber: Asra, 2013) 

 

b. Tabel  
Contoh: 

      Tabel 1.  
      Statistik Deskriptif Kelompok Eksperimen dan Kelompok Control  

 N Maksimal Minimal Mean SD 
Pretest 18 22 5 7,33 5,58 
Posttest 18 22 10 8,78 3,97 

      (Sumber: Asra, 2013) 
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Berikut proses pengiriman naskah secara online (Open Journal System) 
 

1. Pengiriman naskah secara  Online Submission System di portal E-Journal 
Psikologi (http://ejournal.uin-suska.ac.id/index.php/psikologi) 

2. Pertama Penulis harus mempunyai Account dengan cara mendaftarkan sebagai 
Penulis dan/atau Reviewer (mencentang role sebagai Author) di bagian “Register” 
atau alamat: http://ejournal.uin-suska.ac.id/index.php/psikologi/user/register. 
Silahkan isi data sesuai dengan yang diminta.. Pada Register as : check list 
reader dan author, dan klik register. 

3. Setelah Penulis login sebagai Author, klik di “New Submission”. Tahapan submit 
artikel terdiri dari 5 tahapan, yaitu: (1). Start, (2).Upload Submission, (3). Enter 
Metadata, (4). Upload Supplementary Files, (5). Confirmation. 

4. Di bagian Start, pilih Jurnal Section (Full Article), centang semua ceklist. 
5. Di bagian Upload Submission, silakan unggah file manuskrip artikel dalam MS 

Word di bagian ini. Klik save and continue 
6. Di bagian Enter Metadata, masukkan data-data semua Penulis (apabila penulis 

lebih dari satu klik add author ) dan afiliasinya, diikuti dengan judul dan abstrak, 
dan indexing keywords. Klik save and continue 

7. Di bagian Upload Supplementary Files, diperbolehkan mengunggah file data-data 
pendukung atau surat pengantar atau dokumen lainnya. Klik save and continue 

8. Di bagian Confirmation, silakan klik “Finish Submission” jika semua data sudah 
benar. 

9. Setelah selesai semua, penulis akan pemroses artikel (pengiriman) melalui 
system OJS. 

 
 


