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Abstrak - Kanker serviks adalah salah satu kanker yang menempati peringkat teratas penyebab kematian perempuan di
seluruh dunia termasuk Indonesia. Tingginya angka kematian disebabkan karena rendahnya kesadaran perempuan melakukan
deteksi dini. Sebagian besar pasien kanker serviks datang ke rumah sakit sudah dalam stadium lanjut. Akibatnya pengobatan
kanker serviks menjadi lebih sulit dan hasilnya tidak memuaskan, bahkan cenderung mempercepat kematian. Salah satu
parameter yang dapat digunakan untuk menilai keberhasilan pengobatan adalah probabilitas ketahanan hidup. Penelitian ini
mengangkat permasalahan ketahanan hidup pasien kanker serviks di RSUD Dr. Soetomo Surabaya menggunakan metode
nonparametrik yaitu Kaplan Meier dan Uji Log Rank yang didasarkan pada enam faktor yaitu usia, stadium, jenis pengobatan,
penyakit penyerta, komplikasi, dan status anemia. Metode non parametrik tidak mensyaratkan waktu survival mengikuti
distribusi tertentu (free distribution). Sedangkan berdasarkan Kaplan Meier dari setiap variabel diduga terdapat perbedaan
kurva survival pada stadium, jenis pengobatan, penyakit penyerta dan komplikasi. Kemudian dilanjutkan dengan uji Log Rank
yang menunjukkan bahwa terdapat perbedaan kurva survival pada stadium, jenis pengobatan, dan komplikasi.

Kata kunci - Kanker serviks, ketahanan hidup, non parametrik, Kaplan Meier, Uji Log Rank.

1. Pendahuluan

Kanker Serviks adalah salah satu kanker yang paling sering diderita oleh perempuan dan menempati peringkat teratas sebagai
penyebab kematian perempuan di seluruh dunia, dengan lebih dari 270.000 perempuan meninggal setiap tahunnya[1-3]. Di
Indonesia, kanker serviks masih menduduki peringkat pertama diantara tumor ginekologi [4-8]. Setiap harinya sebanyak 20-25
perempuan meninggal karena kanker serviks [9]. Tingginya jumlah penderita kanker serviks disebabkan karena kurangnya
kesadaran perempuan untuk melakukan pencegahan, salah satunya dengan menemukan lesi pre kanker dan kanker pada stadium
dini (skrining) [10-12]. Fakta menunjukkan bahwa angka skrining di Indonesia hanya sekitar 5%, padahal angka yang efektif
dalam menurunkan angka kejadian dan angka kematian karena kanker serviks adalah 85% [13-15].

Salah satu metode yang sering digunakan dalam analisis survival non parametrik adalah analisis Kaplan Meier yang
dilanjutkan dengan uji Log Rank [16-18]. Analisis Kaplan Meier digunakan untuk menaksir fungsi survival. Fungsi survival
adalah probabilitas ketahanan hidup individu sampai waktu ke-t [19]. Kemudian dari estimasi fungsi survival dapat dibentuk
kurva survival Kaplan Meier. Sedangkan uji Log Rank digunakan untuk menguji apakah terdapat perbedaan atau tidak dalam
kurva survival Kaplan Meier pada variabelvariabel yang mempunyai kategori dua atau lebih [20-21]. Seperti dalam penelitian
ini yaitu stadium, jenis pengobatan, penyakit penyerta, komplikasi, dan status anemia.

Berdasarkan permasalahan di atas, maka penelitian ini menggunakan analisis Kaplan Meier dan Uji Log Rank untuk
mengetahui perbedaan kurva survival dari setiap kategori dalam variabel stadium, jenis pengobatan, penyakit penyerta,
komplikasi, dan status anemia, beserta probabilitas ketahanan hidup pada data survival pasien kanker serviks di RSUD Dr.
Soetomo Surabaya.

2. Metode Penelitian
Data yang digunakan dalam penelitian ini adalah data sekunder yang diperoleh dari data rekam medis pasien penyakit Kanker
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Serviks pada tahun 2014 di Rumah Sakit Umum Daerah (RSUD) Dr. Soetomo. Variabel yang digunakan adalah lama waktu
survival atau tahan hidup, status sensor, usia, stadium penyakit pasien yang dilihat dari tingkat aterosklerosisnya, pasien
menderita penyakit kanker serviks sebagai penyakit utama atau penyerta, komplikasi terhadap penyakit lain atau tidak serta status
anemia pasien. Tahapan Analisis Data adalah sebagai berikut:

1) Menggambarkan kurva survival Kaplan Meier pasien kanker serviks berdasarkan kategori variabel-variabel yang

mempengaruhi.

2) Menguji perbedaan kurva survival pasien kanker serviks berdasarkan hasil pada langkah sebelumnya dengan uji Log Rank.
3) Melakukan interpretasi terhadap hasil yang diperoleh berdasarkan tujuan penelitian

3. Hasil dan Pembahasan

3.1. Analisis dan Kurva Survival Kaplan Meier

Kurva survival Kaplan Meier digunakan untuk mengetahui karakteristik survival pasien Kanker Serviks berdasarkan
faktor-faktor yang diduga mempengaruhi ketahanan hidup pasien serviks yaitu usia, gambar 1 berdasarkan usia, gambar 2
berdasarkan stadium, gambar 3 berdasarkan komplikasi dan gambar 3 berdasarkan status anemia.
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Gambar 1 Kurva Survival Kaplan Meier Berdasarkan Usia
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Gambar 2 Kurva Survival Kaplan Meier Berdasarkan stadium
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Gambar 3. Kurva Survival Kaplan Meier Berdasarkan komplikasi
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Gambar 4. Kurva Survival Kaplan Meier Berdasarkan status anemia

Data di atas merupakan data rekam medis penderita gagal ginjal dari Rumah Sakit Universitas Hasanuddin pada periode
Januari 2018 hingga Desember 2020 yang mencatat terdapat sebanyak 106 data dengan perawatan paling lama yaitu 35 hari
dengan proses rawat inap

3.2 Uji Log Rank

Selanjutnya, untuk mendukung hipotesa pada kurva survival Kaplan Meier yang telah disajikan pada subbab sebelumnya,
maka perlu dilakukan uji log rank. Uji log rank digunakan untuk mengetahui apakah terdapat perbedaan antar kurva survival
dalam grup tiap faktor. Berikut ini merupakan hasil uji Log Rank berdasarkan faktor-faktor yang diduga mempengaruhi pasien
Kanker Serviks :

Tabel 1. Tabel Uji Log Rank

Variabel Log rank Df P-value
Usia 18,250 11 0,076
Stadium 14,534 2 0,001
Komplikasi 4,830 1 0,028
Anemia 1,529 1 0,216

Berdasarkan hasil uji Log Rank pada tabel 1 dapat diketahui waktu survival pasien kanker serviks berdasarkan variabel
stadium dan komplikasi berbeda secara signifikan karena P-value dari 2 variabel tersebut lebih kecil dari o< yakni sebesar 0,05
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sedangkan waktu survival pasien kanker serviks berdasarkan variabel usia dan anemia tidak berbeda secara signifikan.

4. Kesimpulan

Hasil analisis kurva survival kaplen meier menggunakan uji log rank telah memberikan informasi bahwa waktu bertahan
seorang pasien kanker serviks dipengaruhi oleh variabel stadium dan komplikasi yaitu : Probabilitas ketahanan hidup pasien
untuk kelompok stadium 4 lebih rendah dibandingkan kelompok stadium <4; Probabilitas pasien yang memiliki komplikasi lebih
rendah dari pada pasien yang tidak memiliki komplikasi; Sedangkan pada variavel usia dan variabel status anemia menunjukkan
bahwa tidak terdapat perbedaan kurva survival yang artinya pada masing-masing antar kategorinya dalam variabel tidak berbeda
dan tidak akan mempengaruhi probabilitas ketahanan hidup pasien kanker serviks.
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