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Abstrak - Makalah ini membahas tentang prediksi jumlah produksi daging sapi shortplate yang diberikan oleh PT. Ekaputra 
Prada Indonesia. Tujuan penelitian ini adalah untuk mengetahui hasil prediksi jumlah produksi daging sapi shortplate di 
PT. Ekaputra Prada Indonesia dan mengetahui hasil peramalan jumlah produksi daging sapi shortplate di PT. Ekaputra 
Prada Indonesia pada tahun 2022. Metode yang digunakan dalam penelitian ini yaitu Single Exponential Smooting dengan 
menggunakan perhitungan aplikasi excel. Berdasarkan hasil pengolaan data diperoleh hasil peramalan pada bulan januari 
sampai desember 2021 dan peramalan ini memiliki nilai MAPE 20%. Hasil penelitian menunjukkan bahwa metode Single 
Exponential Smooting memiliki tingkat akurasi yang baik untuk meramalkan jumlah produksi daging sapi shortplate. 

Kata kunci - Forecasting, penjualan daging sapi, single exponential smoothing. 

1. Pendahuluan 
Ekapurafoods merupakan salah satu perusahaan yang berada di Indonesia yang selalu berkembang dan berinovasi pada 

sistem dan teknologi yang baik untuk penyimpanan, pengolahan, pengemasan dan pendistribusian produk bahan makanan dan 
minuman (Chill & frozen meat, poultry & seafood) ke beberapa channel market B2B (Business to Business). Ekaputra Prada 
Indonesia juga memproduksi daging sapi, daging ayam, saus steak, dll. Perusahaan ini memproduksi daging sapi sesuai dengan 
permintaan konsumen. Semakin berkualitasnya suatu produk semakin meningkat pula permintaan terhadap suatu produk 
tersebut[10]. Suatu kebijakan ditetapkan unttuk kemjuan usaha, sehingga perusahaan akan mendapattkan keuntungan yang 
maksimal. Dalam menetukan  jumlah pendapatan suatu perusahaaan dapat menggunakan sistem pendukung keputusan 
(smoothing inference system)[2]. 

Single Exponential Smoothing adalah metode peramalan yang biasanya digunakan untuk pola data yang tidak stabil atau 
perubahannya besar dan bergejolak[2]. Metode ini merupakan metode peramalan jangka pendek dan selalu menggunakan data 
terbaru. Apabila galat ramalan (forecast error) adalah positif, yang berarti nilai aktual permintaan lebih tinggi daripada nilai 
ramalan (A–F>0), maka model pemulusan eksponensial akan secara otomatis meningkatkankan nilai ramalannya[4].  

Pada penelitian sebelumnya yang dilakukan oleh Sartika [5] dengan judul “Penggunaan Metode Smoothing Eksponensial 
Dalam Meramal Pergerakan Inflasi Di Kota Medan”, dari penelitian tersebut dapat ditarik kesimpulan bahwa nilai peramalan 
inflasi di kota Medan pada Agustus 2016 sebesar 0.38% dengan α,,= 0.1 dan Mean Square Error (MSE) sebesar 0.25, yang 
berarti pergerakan inflasi di kota Medan kembali mengalami kenaikan dari bulan sebelumnya. Selanjutnya, penelitian oleh 
Anggraini [6] dengan judul “Sistem manajemen persediaan barang pada Retailer menggunakan metode single Exponential 
smoothing”, dari penelitian ini dapat diambil kesimpulan yaitu jumlah barang yang dipesan untuk setiap retailer akan 
mempengaruhi jumlah biaya persediaan yang akan tersimpan pada suatu retailer. Jumlah pemesanan dapat diramalkan dengan 
mengetahui jumlah stok yang dimiliki oleh masing- masing pihak, hal ini dapat digunakan untuk mempertimbangkan 
banyaknya jumlah barang. Peneltian yang dilakukan oleh Gusdian dan Muis [7] dengan judul “Peramalan Permintaan Produk 
Roti Pada Industri “Tiara Rizki” Di Kelurahan Boyaoge Kecamatan Tatanga Kota Palu”, pada penelitian ini menggunakan 
metode Single Moving Average (SMA) dan Single Exponential Smoothing (SES). Berdasarkan penelitian yang dilakukan dapat 
diambil kesimpulan bahwa hasil prediksi menunjukkan bahwa metode Single Exponential Smoothing lebih baik dari pada 
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metode Single Moving Average, maka metode single exponential smoothing dengan nilai α 0.9 yang lebih cocok digunakan 
untuk meramalakan hal- hal yang fluktuasinya secara random atau tidak teratur. 

Melihat tingkat akurasi yang baik dari metode Single Exponential Smoothing (SES) dan tingkat prediksi yang cukup akurat 
dibandingkan metode lainnya[18]. Oleh karena itu penulis ingin membuat sebuah sistem yang dapat memprediksi 
perkembangan usaha perdagangan di Kota Pekanbaru menggunakan data mining dengan algoritma Single Exponential 
Smoothing (SES) [18] untuk melihat performa algoritma tersebut dalam ketepatan memprediksi perkembangan usaha 
perdagangan di Kota Pekanbaru. Berdasarkan uraian permasalahan diatas,penulis tertarik untuk mengambil judul kerja praktek 
yaitu ”Prediksi Penjualan Daging Sapi menggunakan Metode Single Exponential Smoothing”. 

 
2. Metode Penelitian 

Adapun tahap tahap metodologi penelitian ini yaitu, 
a. Melakukan Studi Pustaka 

Studi pustaka dilakukan dengan mempelajari literatur yang berhubungan dengan materi kerja praktek. 
b. Pengumpulan Data 

Pegumpulan data dilakukan di PT. Ekaputra Prada Indonesia dan data yang dikumpulkan adalah data rekap hasil 
penjualan yang diberikan PT. Ekaputra Prada Indonesia dari Bulan Januari s/d Desember Tahun 2021. 

c. Pengolahan Data 
Pada Penelitian ini menggunakan metode Single Exponential Smoothing dalam pengolahan data yang ada.  

Berikut ini adalah langkah-langkah pada metode Single Exponential Smoothing: 
1. Memasukkan data penjualan Daging Sapi di PT. Ekaputra Prada Indonesia Januari 2021 s/d Desember 2021 pada 

aplikasi excel. 
2. Menentuan nilai α yang akan di uji. 
3. Memasukkan rumus metode Single Exponential Smoothing pada kolom Forcast 
4. Menerapkan rumus pada hasil prediksi di bulan selanjutnya. 
5. Menghitung Mean Absolute Error (ME) 
6. Menghitung Mean Absolute Deviation (MAD) 
7. Menghitung Mean Absolute Percentage Error (MAPE) 
8. Menghitung Mean Absolute Percentage Error (MAPE) yang optimal pada parameter α 

3. Hasil dan Pembahasan  
3.1. Deskripsi Data dan Analisis Data 

 

Tabel 1. Data Penjualan Daging Shortplate Slice Tahun 2021 

Dari data diatas akan dijadikan bentuk grafik untuk dapat di analisis berdasarkan data periodik. 
 

 
Gambar 1. Grafik Penjualan Daging Shortplate Slice Tahun 2021 

Bulan Aktual Bulan Aktual Bulan Aktual 
Januari 121 Mei 122 September 121 

Februari 74 Juni 108 Oktober 84 
Maret 93 Juli 95 November 80 
April 99 Agustus 116 Desember 197 
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Dari data yang tersedia, maka selanjutnya diolah dengan single exponential smoothing. Pada pengolahan data 
menggunakan single exponential smoothing dilakukan peramalan dengan satu kali penghalusan saja, dengan menggunakan 
rumus[19] : 

 

 
 

Dimana, = Ramalan Baru, = Ramalan Sebelumnya,  Konstanta Penghalusan dan  permintaan aktual 
periode sebelumnya. Peramalan dilakukan juga dengan cara meminimalkan selisih (error) terhadap data diatas. Minimalisasi 
dilakukan dengan metode manual dengan cara memasukkan nilai  sampai . Dengan meminimkan error, akan 
didapat hasil peramalan yang paling optimum. Nilai error yang dimaksud adalah nilai perhitungan ME (Mean Error), MAD 
(Mean Absolute Deviation), MAPE (Mean Absolute Percentage Error), MSE (Mean Square Error) [20]. 

Hasil analisis peramalan yang paling optimum dengan error yang paling minimum didapatkan dengan memasukkan nilai 
α = 0.4 dan α = 0.5. Berikut adalah hasil perhitungan dengan memasukkan nilai α = 0.4:  

 
Gambar 2. Data Peramalan Penjualan Daging Shortplate Slice dengan  

 
Dari data diatas dapat dijelaskan beberapa hal yaitu, month adalah bulan terjadinya penjualan, actual adalah data 

penjualan perbulan dan forecast adalah peramalan untuk bulan berikutnya. Lalu error adalah selisih dari data actual dan 
forecast, abs error adalah nilai absolut error, % error adalah persentase untuk tiap error dan sq.error adalah nilai kuadrat dari 
error. ME merupakan rata-rata error yang didapatkan dari penjumlahan masing- masing nilai error, lalu dibagi dengan jumlah 
bulan. MAD adalah nilai rata-rata dari absolut error yang didapat dari penjumlahan masing-masing nilai abs error, lalu dibagi 
dengan jumlah bulan. MAPE adalah rata-rata persentase nilai error yang didapat dari penjumlahan masing-masing nilai % 
error, lalu dibagi dengan jumlah bulan. MSE adalah nilai rata-rata kuadrat error yang didapat dari hasil penjumlahan nilai 
sq.error, lalu dibagi dengan jumlah bulan[20]. Sedangkan grafik penghalusannya dapat dilihat pada gambar 3 : 

 

 
Gambar 3. Grafik Penjualan Daging Shortplate Slice dengan  
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Garis biru merupakan grafik dari data actual atau data penjualan tiap bulan, sedangkan garis merah adalah grafik nilai 

peramalan yang sudah dihaluskan. Berikut adalah hasil perhitungan dengan memasukkan nilai α = 0.5: 

 
Gambar 4. Data Peramalan Penjualan Daging Shortplate Slice dengan   

 Sedangkan tampilan grafiknya dapat dilihat pada gambar 5berikut ini: 
 

 
Gambar 5. Grafik Penjualan Daging Shortplate Slice dengan  

 
3.2. Nilai Perhitungan ME, MAD, Mape dan MSE  

Tabel 2. Data Hasil Perhitungan Error 
 

 
 
 
 
 

 

 

 

Nilai Kesalahan ME MAD MAPE MSE 
α = 0.1 -4 23 22% 1115 
α = 0.2 -1 23 21% 1172 
α = 0.3 2 23 21% 1231 
α = 0.4 3 23 20% 1292 
α = 0.5 4 23 20% 1354 
α = 0.6 4 24 21% 1414 
α = 0.7 5 24 21% 1469 
α = 0.8 6 25 22% 1517 
α = 0.9 6 25 22% 1557 
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Berdasarkan hasil perhitungan dari Single Exponential Smoothing Model dengan menggunakan nilai α = 0.1sampai 0.9, 
maka didapat nilai error terkecil dengan memperoleh hasil ME = 3, MAD = 23, MAPE = 20% dan MSE = 1292, yaitu dari 
nilai α = 0.4 dan ME = 4, MAD = 23, MAPE = 20% dan MSE = 1354, yaitu dengan nilai α = 0.5. Nilai α inilah yang akan 
digunakan untuk menghitung nilai peramalan pada periode berikutnya. Single Exponential Smoothing Model digunakan pada 
peramalan jangka pendek, biasanya satu bulan kedepan. Model ini mengasumsikan bahwa data berfluktuasi disekitar nilai 
mean yang tetap ,tanpa trend atau pola pertumbuhan. Hal ini sesuai pendapat yang diungkapkan oleh William J Stevenson dan 
Sum Chee Chuong (2014) yang menyebutkan bahwa kecepatan penyesuaian ramalan terhadap kesalahan ditentukan dengan 
konstanta pemulusan α . Semakin dekat nilai α dengan nol, semakin lambat ramalan akan menyesuaikan diri dengan kesalahan 
ramalan. Sebaliknya semakin dekat nilai α dengan 1,00 semakin besar kemampuan untuk merespon dan pemulusan lebih 
kecil[33]. 

4. Kesimpulan 
Dari penelitian ini dapat disimpulkan Metode Single Exponential Smoothing adalah salah satu teknik peramalan penting 

yang banyak digunakan digunakan oleh banyak organisasi untuk memprediksi peristiwa masa depan. Namun, kesulitan muncul 
sebagai nilai persentase error (konstanta smoothing) diambil secara acak. Keakuratan teknik sangat tergantung pada pilihan 
nilai konstanta pemulusan yang sesuai. Nilainya harus ditetapkan sedemikian rupa sehingga mengurangi kesalahan perkiraan. 
Untuk nilai peramalan penjualan daging shortplate slice pada bulan Januari 2022 menggunakan Metode Single Exponential 
Smoothing mendapatkan hasil peramalan sebanyak 143 dengan nilai MAD 23, nilai MSE 1354 dan nilai MAPE 20%. 
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